Yogasutra MCQ  saos0104

1. ahresfeg IumTdn &:2( A)Rfaf:, B)mfoif:, C)udssifer: D)a=sf:1)

2. Y IR 3fd Goeer: sruesreesy fohref:? (A)S=, B) U%i, C)THTd™, D)SifdenrH]|)

3. @t am ann? (A) gRifRie:,B) g, C) giieragr:,D) giagh: 1)

4. R aa: wfafdgq? (A)7au,B) usae, C)3reer,D)vETl)

5. fared uge: ot fRA? (A)F:, B)IST:, C)dH:, D)TUrEanT: 1)

6. fafera ug=: om: fohm? (A) 9:;, B) TST:, C) dH: , D)TUIKANT: 1)

7. Qehr Ug: OT: fRA? (A)TUREANT: , B) ¥«: ,C)IST: D) d#:1)

8. H¢ A AT ug T[uT: fRH 2(A)TURIANT:, B) §@: ,C) IT: ,D)dH: 1)

9. 2F: IouW 3o Afaeafd 2 (A) fawd, B) @@=, C) =&lf¥, D) Ar<mi)

10. g9 Sfafaym? (A) Bfad, B) Tgfdd, C) usafad, D)awfas)

11. gATon= Sfafdes? (A) 3fifor, B) 9@r;, C) usg, D) vcl)

12. T509: Ioahd SRR Ry fFm? ( A)ferd,B) 18, C) g, D) fafarwd)

13. yATUTfaudafdereufarayda: fhe ? (A)uaryt:, B)Tum:, C) g, D) fagur:1)
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14. faudasasd fhe ?(A) I<aH, B) freama, C) fsra D) wiasm)

15. freare sragufae - faer ?( A) faee:, B) fawda:, C) fz, D) wfa:)

16. ST9TEUIATesT g - fhe ? (A) far,B) Sfa: ,C) I+ ,D)Aam)

17. Srpafawarsyysy: - fhe ?( A) faeen: B)fauda: ,C) et ,D)wfa: 1)

18. FRgRifRiy: s gnvafa ?2( A) Rargear, B) feeuger, C) sraraeRrani, D) faudagar 1)

19. Srvaret A R ?2(A) At g, B) fawargya:,C) sifeR ae:, D) gitemr:1)

20. GETISTAeRavATIqery aRffenturat - ? (A) R, B) 319T:, C) oM, D)fawagt: 1 )

21. ¥ 3sifaeh 9 e sf9eaq? (A) Rmd, B) fawa:, C) srears:, D) gooml )

23. SUAGIATY: Sfdfde:? (A) gsafas, B)agfdd, C) srefad, D) Tafdyw 1)

24, TR fAa-aRuRgRT Aaf¥ g:q: fAasmH- (A)¥re=r,B) sifdemn, C) Sifedr, D) &: 1)

25. % I<at= 9 fhe ? (A) 11aT, B) w1, C) sifder D) sifar 1)

26. T HFTYAT =0 VAT favac e qaiuRIga-am+ reareieete fehad e - (A)
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fafdae:, B) afdad:, C) afed:, D) Imw<: 1)

27. Agnarq sf=afor e fAvad-er qataRga-amgaa fhad wirer fohr ? (A) afdad:, B)
fAfdad:,C) @ifera:, D) a=:1)

28. YGHTHITFIHIhed UTERY =IIHTETd FRAfdch: Igehld JAMETEINEA fohad 9IaHT - (A) 919, B)
gfdadh:, C) Ffdads:, D) arfera:)

29. o fohe ? (A) S=IETa:, B)WwITd:, C) sifdddh:, D) dfdd: | )
30. fopaTeq:gedRaenRr:? ( A) UdT:;, B) W, C) 31T, D)fade:1)

31. ‘o=t amga: - fohe ?(A)eT:, B) €dT:, C) ST1aT:, D) F&Ie:1)

32. 'wfxhfasiy: fafreruras gdfeharorn Syrrdui- fam ? (A) S1U:,B) du:, C)uforer, D) THIfa:1 )
33. FAARHTAUTRIRRIRTRIE: GEufA: - ( A)Sfia:, B) 3ireT, C)fgruanmed:, D)saR: 1)

34. srfdensfEarTTguTafaem: fhd ? ( A) SR/, B) Fiem: , C) gii:, D) THIon:1)

35. EaRYgadharad: fohr ?( A) UUra:, B)37Y, C) higyd, D)aartad))
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36. SYRIUTEATAT: Thet [k ? (A)THTIYATH:, B) Wfthalet:, C) IUTGHTCT:,D) duiers:| )
37. STrargHim: fhq ? (A) St=Rmam: , B) fadrenr:,C) g4, D) sifaenl)

38. R ore: aRem: ? (A) &, B)gw, C) Hied, D) g )

39. ITETIR: HRU: AL AH &I - (A) §:F, B) gE,C) =<, D)uy: 1)

40. UTOTt TTE] aGATATATSE: 9: - (A) UYTE: B) 14, C) &:&, D)g|)

41. AU ATH & YRag: @quaTquaTi HIeHTd: - ( A) HigTE, B)Rmmee, C)gur,D) aw:1)
42, FIETR I TIATGJANTHBETIHION fg:9R0M - (A) fdurvi, B) U=sdH , C) fARid, D) maeil)
43. AETYHTOMG U0 arafdfgrifdfdeee:- ( A) Uese+ , B) R4, C) ware, D) faerui 1)

44, RAREfE e 2 (A)3:ahvul, B)yaf=aid, C)gf:, D)wer1)

45, RfdarRaaTU=: kel R ?2( A) it B) sf=aver, C) Ry, D) digrl)

46, TU-TETAERTTUTIR - (A) IFSTaNT:, B)ehHaT: C) RRaraiT:, D)gsai: 1)

47. JoTaqaioT H=AT0T S19: - ( A)uforeT, B) @reard:, C) ast: , D)sHaT: 1)
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48. SFTHF STATHHAT: - (A)31f8¥aT, B) g9: ,C) g, D)sifaen )

49, ARG YenTHdT -( A) 2W: ,B) g, C) sifdem, D)siferar)

50. @R fhe ? (A)3if@ar, B)gw: ,C) &, D) sifaen! )

51. WRyaTe! fagWisit quree: Fien: & sfadiad ? (A) @, B) sifden, C) sifeyar D) sifafadsn:|)
52. gt fohe ?(A) 8W: ,B) I0T:,C) Sifde, D) i)

53. aeiie: fohe 2 (A) sAfRM:, B) Uftiym, C) W@reamd:, D) du:1)

54. 384 ST SR HITeIeTvt thet Tawast=' | fh?( A) SaarierT, B) sifden, C)sifear,
D)sifarfAasr1)

55. 3fferg fhd ? (A) IfS:, B) t=Iaheumf, C)area<h, D) HETATH 1)

56. G:@HANT - (A) 3maikegr, B) 84, C) ifeyar, D) sifafaasr: 1)

57. WemIT - fora - fRfaefiel safarerds siimaenief - (A) srged, B) @ifeyar, C) 84, D) g=aH |)

58. fawrfagtwifargamnferg™ - (A)sifSrar, B) sifaifadsr: |, C) quaffor, D)ferargaffor )
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59. STAfIYITRITATAE Jg! AfAfemPta geus - (A)SIf&ydr, B)sifafasr, C) g¥d, D) daard-H1)
60. WA T agafedad:-—— (A)ufoIeT:, B) Wrear:, C) 4T, D) du:1)

61. SrifagRh: Sfafae? (A) IgweR:, B) Auer:, C) figueR: D) usauaR:|)

62. Jtfawerar grumE: fohq ? (A) fadeefa:, B) sifadeefd:, C) siareafa:, D) srefd: 1)

63. I ggfaen - wy ?( A) I, B) Wreargw, C) sifafAdsr, D) uftry=l)

64. GRU:hael: I - HYH ? (A) HRIGA, B) Rxigad, C)ehrdgerea Rigen 1, D) )

65. SfgaTIIHAsEIaaURug: fohd ? (A) amT:, B)SmET:, C)IHT: D)UToTTAT: 1)
66. MATIIY:ATARIGRUTOIEAT - (A)FFaT:, B)STEAT:, C)IAT:, D)UTONATHT: |)

67. ST aTY: 6 Rigafd ? (A)sifgwan, B)¥aH, C)suRkugrd, D) sgr=dunl)
68. SFITH: JEATH: - hH? (A)TUHT, B) TwiIud, C) *f=rd, D)3raRkuesrd])

69. yrAvYTEAiafaTde: - - - (A)FTH:, B) Si&:, C) I9:, D)uTomam: I)

70. g e fohe ? (A) 31, B) I, C) €U, D)UTOTATH: 1)

7. Sdehard fohH ? (A) 4RO, B) UATER: ,C) WTOTETH: , D)earH])

72. a9 @EuEfg - (AT, B) gEnfa):, C) T T:,D) UTOTRTHT: |)
73. FergaEfafa d=== 3<h avmgH ? (A)fAaH:, B)Si=:, C)9HTY:,D) 79:1)
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74. GEHHEI: HUH? (A)UUTEGSIUTd ,B) S-S, C) SYRUMOIEMIA, D) f=rd])

75. YRUTAHIHATET AR ®d Aafgad ? (A) 9I:, B) 39+:, C) IHIY:, D) I=:1)

76. @Wiawarsvat s fRaasuraRr: fhq ? (A) I9:, B) 4R, C) UATER:, D) HT0mgm: )
77. SRR=Tw:g dduey: S srTesi= ? (A)sifgaar, B)sgr=dvl, C) $*ad D) SaRugvr 1)
78. da: &flad UeRIMaRUl - eheATd ? (A) Sifgdar, B) sigadvl, C) $ad+ , D)UTomamd 1)

79. dd: URAT IIAAT0T - hUH ? (A) Sifgwar, B) SIgTvl, C) 3dd= D) UATERT 1)

80. UTdssiferd HisRISIghd fagfa: - (A) wHfa:, B) Ismrafvggf: ,C) ¢hiwrsd, D) glientl )

D)

Answer Key:- 1-c, 2-a, 3-a, 4-b, 5-b, 6-a, 7-b, 8-d, 9-b, 10-c, 11-a, 12-a, 13-c, 14-b, 15-b

16-b, 17-d, 18-c, 19-a, 20-a, 21-b, 22-b, 23-b, 24-a, 25-b, 26-b, 27-b, 28-d, 29-a, 30-b, 31-d,
32-c, 33-d, 34-d, 35-a, 36-a, 37-b, 38-a, 39-c, 40-b, 41-b, 42-b, 43-d, 44-b, 45-a, 46-c, 47-b,
48-d, 49-d, 50-b, 51-d, 52-b, 53-a, 54-a, 55-c, 56-b, 57-d, 58-c, 59-c, 60-c, 61-a, 62-a, 63-a
64-c, 65-c, 66-a, 67-c, 68-b, 69-d, 70-c, 71-d, 72-b, 73-b, 74-b, 75-a, 76-c, 77-b, 78-d, 79-d

80-b.

E dit with WES Off


Answer Key:- 1-c, 2-a, 3-a, 4-b, 5-b, 6-a, 7-b, 8-d, 9-b, 10-c, 11-a, 12-a, 13-c, 14-b, 15-b, 
16-b, 17-d, 18-c, 19-a, 20-a, 21-b, 22-b, 23-b, 24-a, 25-b, 26-b, 27-b, 28-d, 29-a, 30-b, 31-d, 
32-c, 33-d, 34-d, 35-a, 36-a, 37-b, 38-a, 39-c, 40-b, 41-b, 42-b, 43-d, 44-b, 45-a, 46-c, 47-b,
48-d, 49-d, 50-b, 51-d, 52-b, 53-a, 54-a, 55-c, 56-b, 57-d, 58-c, 59-c, 60-c, 61-a, 62-a, 63-a,
 64-c, 65-c, 66-a, 67-c, 68-b, 69-d, 70-c, 71-d, 72-b, 73-b, 74-b, 75-a, 76-c, 77-b, 78-d, 79-d
80-b. 





