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xÉÇxM×üiÉpÉÉwÉrÉÉå¨ÉUÉÍhÉ SårÉÉÌlÉ | SåuÉlÉÉaÉUÏ ÍsÉÌmÉÂmÉrÉÉå£üurÉÉ | 

 

I AkÉÉåÌlÉÌSï¹åwÉÑ LMÇü mÉÑOûqÉlÉÌiÉ¢üqrÉ mÉgcÉ MüÉËUMüÉÈ mÉÔUÌrÉiuÉÉ urÉÉZrÉÉiÉ -   1x5=5 

1. MüÉsÉÉjÉïMüqÉïhÉÉÇ rÉÉåaÉ WûÏlÉÍqÉjrÉÉÌiÉqÉÉ§ÉMüÈ ---------- 

2. SzÉïlÉxmÉzÉïlÉmÉëzlÉæÈ mÉUÏ¤ÉåiÉ cÉ UÉåÌaÉhÉqÉç ----------- 

3. cÉ¤ÉÑxiÉåeÉÉåqÉrÉÇ iÉxrÉ ÌuÉzÉåwÉÉiÉç zsÉåwqÉiÉÉå pÉrÉqÉç -------- 

4. AkÉïzÉYirÉÉ ÌlÉwÉåurÉxiÉÑ oÉÍsÉÍpÉÈ ÎxlÉakÉpÉÉåÎeÉÍpÉÈ ------- 

5. qÉÉxÉæÌ²ïxÉÇZrÉæqÉÉïbÉÉ±æÈ ---------------------- 

6. xÉÉæqrÉiuÉÉS§É xÉÉåqÉÉå ÌWû --------------------- 

7. zÉM×üiÉÈ ÌmÉÎhQûMüÉå²å¹mÉëÌiÉwrÉÉrÉÍzÉUÉåÂeÉÈ ------------- 

8. ÌlÉirÉÇ ÌWûiÉÉWûÉUÌuÉWûÉUxÉåuÉÏ -------------------- 

 

II mÉÑOû²rÉqÉlÉÌiÉ¢üqrÉ AkÉÉåÌlÉÌSï¹åwÉÑ mÉgcÉÉlÉÉÇ mÉëzlÉÉlÉÉqÉÑ¨ÉUÉÍhÉ ÍsÉZÉiÉ  -   2x5=10 

9. Ì§ÉSÉåwÉÉhÉÉqÉç AWûÉåUÉ§ÉÉ±ÉÌSwÉÑ uÉ×krÉÉSÏlÉç MüÉËUMüÉÈ xÉqÉÑÎssÉZrÉ ÌuÉzÉSrÉiÉ | 

10. AÉrÉÑuÉåïSå mÉÉScÉiÉÑ¹rÉÇ MüÉËUMüÉÈ xÉqÉÑÎssÉZrÉ ÌuÉuÉ×hÉÑiÉ | 



 

11.   AprÉ…¡åûlÉ eÉÉrÉqÉÉlÉÉlÉç aÉÑhÉÉlÉç, iÉxrÉ ÌlÉwÉåkÉÌuÉwÉrÉÉÇ¶É MüÉËUMüÉxÉÌWûiÉÇ uÉhÉïrÉiÉ | 

12.  urÉÉrÉÉqÉålÉ eÉÉrÉqÉÉlÉÉlÉç aÉÑhÉÉlÉç iÉxrÉ ÌlÉwÉåkÉÌuÉwÉrÉÉÇ¶É MüÉËUMüÉxÉÉWûÉrrÉålÉ ÌuÉzÉSrÉiÉ | 

13.  E¨ÉUÉrÉhÉSÍ¤ÉhÉÉrÉlÉMüÉsÉÉæ MüÉËUMüÉÍpÉÈ xÉWû mÉëÌiÉmÉÉSrÉiÉ | 

14.  aÉëÏwqÉå ÌWûiÉÉlrÉÌWûiÉÉÌlÉ cÉ pÉ¤rÉÉÍhÉ mÉårÉÉÌlÉ cÉ MüÉËUMüÉÈ xÉÇÍsÉZrÉ uÉhÉïrÉiÉ | 

15.  ÌuÉMüÉUÉhÉÉqÉlÉÑimÉirÉæ xÉÇ¤ÉåmÉiÉÈ AlÉÑ¸årÉÉlÉç kÉqÉÉïlÉç MüÉËUMüÉÇ ÌuÉuÉ×irÉ uÉhÉïrÉiÉ | 

16.   ÌuÉhqÉÔ§ÉeÉåwÉÑ UÉåaÉåwÉÑ AlÉÑ¸årÉÉÌlÉ MüÉËUMüÉxÉqÉÑssÉåZÉlÉmÉÑUÈxÉUÇ ÌlÉÃmÉrÉiÉ | 

 

III  AkÉÉåÌlÉÌSï¹åwÉÑ  §ÉrÉÉhÉÉÇ mÉëzlÉÉlÉÉqÉÑ¨ÉUÃmÉåhÉ SÏbÉÉïlÉç mÉëoÉlkÉÉlÉç AÉUcÉrÉiÉ -  5x3=15 

  

17.   xÉÑZÉÉjÉÉïÈ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÍqÉirÉÉUprÉ aÉëljÉMüÉUåhÉ SÏrÉqÉÉlÉÉlÉç EmÉSåzÉÉlÉç xÉÇaÉ×ºûÏiÉ | 

18.   ÌWûqÉiÉÑïÇ uÉhÉïÌrÉiuÉÉ iÉ§É MüiÉïurÉÉlÉç AMüiÉïurÉÉÇ¶É ÌuÉzÉSÏMÑüÂiÉ | 

19.   uÉwÉÉïMüÉsÉå AlÉÑ¸årÉÉlÉç AÌWûiÉÉÇ¶É ÌuÉzÉSÏMÑüÂiÉ | 

20.   uÉxÉliÉå xuÉÉxjrÉU¤ÉhÉÉjÉïqÉç AlÉÑ¸årÉÉÇ cÉrÉÉïÇ ÌuÉzÉSrÉiÉ | 

21.   pÉåwÉeÉ¤ÉÌmÉiÉÉlÉÉÇ zÉÉlirÉæ ÌMÇü MüiÉïurÉqÉç? 

22.   aÉëÏwqÉcÉrÉÉïÇ uÉhÉïrÉiÉ | 
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SCHEME 

 

Ayurveda and Hygiene 

 

Ayurveda and Hygiene is introduced as a course in the P.G level, not with an intention to 
enable the student to attain scholarship in the subject, but, to enable him to enter into the 
introductory part and basic principles of Ayurveda, as it is considered as the monumental 
medicine of India, from the time immemorial. So, the setter of the question paper is directed 
to furnish the questions very simple and its meaning very clear. Setters are also directed to 
insist the students to quote the original verses from the text when answering the questions.  

Three types of questions are to be asked. In the first type, 6 out of 8 questions should be 
answered. Here, two incomplete verses from each chapter are to be quoted for explanation 
and completion of the verses.  

In the second type too, answer should be written for 5 questions out of 8, without omitting 
any chapter.  

And in the last type, essay type answers are required for the questions, where, 3 questions 
should be answered out of 6. All the questions are to be written in Sanskrit and Devanagari 
script should be used.  
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